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ATAPERS ASSOCIACAO DOS TRABALHADORES APOSENTADOS,

PENSIONISTAS E IDOSOS DO ALTO URUGUAI - RS

PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS E CARACTERISTICAS DA OSC

Nome da Entidade: ASSOCIACAO DOS TRABALHADORES APOSENTADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DO
ALTO URUGUAI DO RS (ATAPERS)

C.N.P.J: 92.902.709/0001-09

Enderego: AV. URUGUAI, 333

Municipio: ERECHIM/RS C.E.P: 99700-010

DDD/Telefone/FAX: 054 3321 4951/98419 0474 E-mail: atapers.atapers@gmail.com

Data de constitui¢do da OSC: 24 de agosto de 1961

Nome do Responsavel: C.P.F: 144.633.770-72

JOAO DARCY RESENDE

Periodo do mandato: 09/02/2019 |C.I: 3037821556 Cargo:

a 09/02/2022 Orgao Expedidor: SSP/RS PRESIDENTE

Enderego: RUA WILSON MULLER, 124, VILA VERDE - GAURAMA/RS C.E.P.: 99830-000
Caracterizagdo da OSC:

ATAPERS, sociedade civil de direito privado, sem fins lucrativos, politico-partidarios e
confessionais, com base territorial nos municipios do Alto Uruguai Gaucho.
Finalidade:

| - Congregar, coordenar, assistir e representar, perante os poderes constituidos, todos
os associados aposentados, pensionistas e idosos junto aos 6rgdos da Previdéncia
governamentais, quer federais, estaduais ou municipais, sem qualquer distingdo;
Il - Defender, perante estes mesmos 6rgdos, os direitos e interesses de seus associados,
bem como promover o aperfeigopamento e a humanizag&o da Previdéncia social;
Il — Fomentar a realiza¢do de convengdes, seminarios, palestras ou congressos de
interesse de seus associados, educando para o exercicio da cidadania;
IV — Eleger, designar ou indicar os representantes ou delegados da categoria;
V - Promover a solidariedade, a unido e a luta pela defesa das liberdades individuais e
coletivas, pelo respeito a justica social e pelos direitos fundamentais da pessoa, principalmente
no que se refere a satide e assisténcia social, o que podera ser feito em conjunto com entidades
congéneres;
Il — Fomentar a realizacdo de convengdes, seminarios, palestras ou congressos de
interesse de seus associados, educando para o exercicio da cidadania;
IV — Eleger, designar ou indicar os representantes ou delegados da categoria;
V - Promover a solidariedade, a unido e a luta pela defesa das liberdades individuais e
coletivas, pelo respeito a justiga social e pelos direitos fundamentais da pessoa, principalmente
no que se refere a saude e assisténcia social, o que podera ser feito em conjunto com entidades
congéneres;

Paragrafo Unico - A ATAPERS n3o distribui entre os seus socios, conselheiros, diretores,
empregados ou doadores, eventuais excedentes operacionais, brutos ou liquidos, dividendos,
bonificacdes, participacdes ou parcelas do seu patrimoénio, auferido mediante o exercicio de suas
atividades e, os aplica integralmente na consecugdo do seu objetivo social. (Lei 9.790/99,
paragrafo Unico do art.19).
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2 - PROPOSTA DE TRABALHO

Nome do Pro;eto/Atlwdade Ressrgnlflca ndo a \nda pos Covid 19

| Prazo de Execugdo: 6 meses

Objetivo geral: Acolher e promover a socializacao de 1d0505 que flcaram em penodo de |solamento
social durante a pandemia, proporcionando a escuta coletiva das vivéncias nesse tempo em que o
idoso se tornou o publico mais vulnerdvel , perante a doenca, buscando dar novo sentido as
experiéncias e sentimentos, incentivando a valorizagdo, o reconhecimento como sujeitos de direitos e
estimulando capacidades cognitivas.

Objeto da parceria: Realizagdo de encontros semanais, desenvolvendo atividades de
convivéncia, troca de experiéncias, e vivéncias no periodo de isolamento social e cenario
pandémico, fortalecimento da autoestima e valorizagdo pessoal, utilizando técnicas de
dindmicas de grupo e trabalhos manuais como colagens e afins, desenvolver agdes que
buscam promover a integragdo com a sociedade, através da informacdo dos direitos
assegurados, utilizando como referéncia o Estatuto do Idoso, bem como os direitos do cidaddo
nas politicas publicas, desenvolver atividades recreativas e de lazer na comunidade, e
estimulacdo das capacidades cognitivas, na intengdo de preservar fungbes como memoria,
coordenacdo e percepgao.

Publico alvo: O projeto atendera 22 |dosos que procuram a Associagao, que sao parcialmente
beneficiarios do Programa BPC e Cadastro Unico, que serdo informados através das redes
sociais, do convite presencial e busca ativa.

Descrigdo da realidade que sera objeto da parceria: Idosos que mantém seu sustento com
suas aposentadorias, que variam em torno de um a um e meio saldarios minimos. A grande
maioria vive sozinhos ou com cdnjuges, porém ainda apoiam financeiramente outros
familiares, muitos ja passaram por situagées de luto, desvalorizagdo e preconceito. Procuram
a associacdo para ajuda com encaminhamentos médicos e convénios para acessar servicos de
saude, quando precisam complementar o que é oferecido pelo SUS.

Impacto social esperado: Através do projeto espera-se que o idoso partlmpante possa voltar a vida pds
pandemia de maneira segura, dentro das recomendag¢Ges das autoridades sanitarias, de forma a dar
novo sentido as vivéncias durante o periodo de isolamento, procurando elevar a motivagdo diante da
vida e autovalorizacdo. Também se buscard através de atividades que envolvem a motricidade,
memoria e percep¢do, valorizar as fungdes cognitivas, aproveitando as dinamicas de grupo para
desenvolver essas atividades, de forma a mesclar trabalhos de reflexdo , vivencias e informactes
acerca dos direitos, com atividades manuais e jogos que contribuem para preservar a cogni¢do. Por fim,
espera-se que 0s passeios e visitas contribuam para o fim do isolamento social, fortaleca o idoso como
sujeito de direitos e aumente a autoestima. \

3. DESCRICAO DE METAS

Mitas Etapa/ Especificagso Indicador Fisico Duragdo
Fase Unidade |Quantidade| Inicio Término
Apresentagdo do projeto /
1 1 sensibilizagdo da importancia Idoso 22 12 més
social
) 5 Socializagdo e fortglecimento de - 29 12 més ﬁaté o)
alto estima 22 més
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3 3 Desenvolvimento cognitivo ldoso 22 # mrﬁésaté 4
= — ———
o | o | e | | 2 | . [ R
5 5 Fechamento (—? avaliacdo do dasa 27 62 Més
projeto
4. DESCRICAO DAS ACOES/ATIVIDADES A SEREM EXECUTADAS:
Meta Acoes
1 Convite presencial. Divulgagdo em redes sociais.
1 Apresentagdo do |2 Busca ativa antes do inicio da execugdo do projeto até o
projeto primeiro més, ou até quando for necessario.
Dinamicas de grupo com objetivo de apresentagao,
’ Socializacio a | 4 acolhimento, socializacdo, retorno seguro das atividades

_ presencias, pos isolamento social.
fortalecimento da

Alto Estima

2 Passeio em local pubico. Reflexdo das experiéncias
vividas.

1 Destaque para atividades que estimulem as fungdes
cognitivas, utilizando jogos cooperativos, atividades
individuais, como colagens, confecgdo de pequenos
trabalhos manuais, jogos da memoria, os 7 erros, quebra
cabegas e outros.

2 Continua atividades de dinamicas de grupo que
proporcionem a autovalorizagdo e aumento da auto
estima.

1 Reflexdes acerca dos direitos do idoso, utilizagao do
Estatuto do Idoso, direitos do cidaddo.

3 Desenvolvimento

cognitivo.

4 Informacgdo dos

Direitos / Estatuto

do Idoso
2 Visitas pré - agendadas em orgdo publicos.
i Atividades de avaliacdo, fortalecimento do grupo, reforco da
5 Fechamento e valorizagdo do ldoso.
avaliacdo do
projeto
2 Passeio na cidade com reflexdes acerca das vivéncias.
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5. DESCRICAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO
DAS METAS: A avaliagao acontecera no decorrer das atividades, através do depoimento dos
idosos, demonstracdo de interesse e participagdo, observagdes e trocas da equipe envolvida
no projeto e demais membros que compdem a associacio. Também sera observado o grau de
envolvimento dos idosos, disposi¢do e socializag3o.

6. PREVISAO DE RECEITAS

‘ Fonte: Valor

\ ‘

' Municipio de Erechim ‘RS 10.382,23
|
|

' Total geral ‘RS 10.382,23 |
| .

7. PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS (R$1,00)

Meta Municipio Total

1- Contratac;ﬁro de um-profissional Psicélogr RS 5.400,00 7 RS 5.400,00 N
2 - Alimentacdo / Lanche ~ [rs3.600, 00 ~ [R$ 3.600,00

3 - Material pedagégico  lre7s2,3 RS 782,23

4 - Transporte para 0s passeios RS 600,00 RS 600,00

Total Geral RS 10.382,23

8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)

~

‘ 12 més 22 més 32 més 42 més 52més | 62més
Meta 1 ‘ | | | | !
'R$10.382,23 RSO RSO RSO RSO RSO

9. ESTIMATIVA DE DESPESAS

Meta Despesa 62
12 més 22 més 32 més 42 més 52 més mé

s

RS
1 Prof. Psicélogo | R$ 900,00 | RS 900,00 | RS 900,00 RS$ 900,00 | R$900,00 | 900
,00

RS
2 Alimentagdo / | RS 600,00 | RS 600,00 | RS 600,00 | RS 600,00 | RS 600,00 | 600
Lanche ,00

Av. Uruguai, 333, Centro - Fone: (54) 3321-4951 / (54) 98419-0474 - CEP 99700-062
E-mail: atapers.atapers@gmail.com - CNPJ: 92.902.709/0001-09 - Erechim/RS

MO




Secretaria Municipal de

Administragao
Pag..
ATAPERS ASSOCIACAO DOS TRABALHADORES APOSENTADOS,
PENSIONISTAS E IDOSOS DO ALTO URUGUALI - RS

3 Material RS 782,23 - - -

pedagogico

RS

4 Transporte/ - RS 200,00 - RS 200,00 - 200

passeios ,00

Erechim, 02 de dezembro de 2021.

q_‘"“'—_'—’_ﬁr\'i _\b\ B
Valdir Basso — Vice-Presidente
CPF: 572.831.760-04
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