Estado do Rio Grande do Sul
MUNICIPIO DE ERECHIM
PREFEITURA MUNICIPAL
Praga da Bandeira, 354
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ADITIVO N.° 056/2019, QUE ALTERA O PLANO
DE TRABALHO RELATIVO AO TERMO DE
FOMENTO N.° 039, DE 26 DE AGOSTO DE 2019,
CELEBRADO ENTRE O MUNICIPIO DE
ERECHIM E A ASSOCIACAO DE AMPARO A
MATERNIDADE E INFANCIA - ASSAMI,
PARA EXECUCAO DO PROJETO
“NUTRINDO COM AMOR”

O MUNICIPIO DE ERECHIM, inscrito no CNPJ sob o n.°
87.613.477/0001-20, neste ato devidamente representado pelo Prefeito Municipal em
exercicio, Senhor ALDERI ANTONIO OLDRA, brasileiro. casado. inscrito no CPF sob
0 n.° 565.699.710-34, e pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social. Senhora LINIR
ANTONIA CHIARELLO ZANELLA, brasileira, casada, portadora do RG n.° 5024108762
— SSP/RS, inscrita no CPF sob o n.° 884.411.800-91, ambos residentes e domiciliados nesse
Municipio, no exercicio de suas atribui¢des legais ¢ regulamentares, doravante denominado
Administragdo Publica, ¢ a ASSOCIACAO DE AMPARO A MATERNIDADE E
INFANCIA - ASSAMI, inscrita no CNPJ sob n.° 88.710.116/0001-65, com sede na Rua
Machado de Assis, n.° 1290, Bairro Linho, no Municipio de Erechim/RS, neste ato
representada por seu Diretor Executivo, Senhor LUIZ FERNANDO TAGLIARI OPITZ.
inscrito no CPF sob n.° 217.195.000-53, residente e domiciliado nesta cidade, na Rua Santa
Catarina, n.° 229/11, doravante denominada Organiza¢do da Sociedade Civil, com
fundamento na Lei n.° 13.019/2014 e no Decreto Municipal n.° 4.503/2017. bem como nos
principios que regem a Administra¢do Publica e demais normas pertinentes//mediante

justificativa apresentada pela entidade e autorizagdo das gestoraé/,r do termo
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supramencionado, celebram o aditivo n.° 056/2019, que altera o Plano de Trabalho.
relativo ao Termo de Fomento n.° 039/2019, especificamente o item 8 — ESTIMATIVA DE
DESPESAS.

As demais clausulas e condigdes continuam vigorando assim como
se encontram expressas no Termo de Fomento n.° 039/2019, passando a vigorar o Plano de
Trabalho em anexo. E por estarem justos e acordados, assinam o presente Aditivo. em 05

(cinco) vias de igual teor e forma.

Erechim/RS, 23 de dezembro de 2019.

Al 377“ '
ALDERI ANTONIO OLDRA LUIZ FERNANDO TAGLYARI OPITZ

Prefeito Municipal de Erechim em Exercicio Diretor Executivo fla Assogéd¢do de Amparo a
Maternidade e Infancia — ASSAMI
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Plano de Trabalho

1-DADOS CADASTRAIS E CARACTERISTICAS DA 0SC

Nome da Entidade: C.N.P.J:
Associacao de Amparo a Maternidade e Infancia 88.710.116/0001-65

Endereco:

Rua Machado de Assis, 1290, Bairro Linho

Municipio: U.F. C.E.P: DDD/Telefone/FAX
Erechim RS 99704-410 |54 3522-6454

Data de constituicao da OSC:

17 de outubro de 1943

Nome do Responsavel: C.P.F.

Luiz Fernando Tagliari Opitz 217.195.000-53

Periodo do mandato: C.l.: 4022500674 Cargo:
Indeterminado Orgao Expedidor: SSP/RS Diretor Executivo

Caracterizacao da OSC:

A Associacdo de Amparo a Maternidade e Infancia - Assami - é uma entidade de direito privado,
de carater assistencial e educacional, sem fins lucrativos, com duracéo indeterminada, aplicando
suas rendas, seus recursos e eventual resultado operacional integralmente no territério nacional,
na manutencdo e no desenvolvimento de seus objetivos. Declarada de Utilidade Publica
Municipal, Estadual e Federal com Certificado de Entidade Beneficente.

Finalidade:

Uma alimentacao saudavel é indiscutivel em todas as etapas da vida, entretanto, a infancia
requer uma maior atencao, ja que nesta fase o organismo humano encontra-se em franco
desenvolvimento, podendo a pratica continua de uma alimentagao inadequada ocasionar o
desenvolvimento de caréncia nutricionais.

Os habitos alimentares sao formados desde os primeiros anos de vida, com o crescimento da / 2
\

crianca outros fatores passam a influenciar na alimentacao. Diante disso, a relagdo com grande

variedade alimentos, especialmente ao consumo de frutas e hortalicas, que sao fonte de 4
vitaminas, minerais e fibras, essenciais para um crescimento saudavel. /\// ‘
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2 - PROPOSTA DETRABALHO

Nome do Projeto/Atividade: Prazo de Execucao:

Nutrindo com amor ARR a Maio/2020

Justificativa

Esse projeto partiu da iniciativa de se trabalhar as questdes envolvendo os habitos
alimentares dos alunos, sendo a alimentacdo saudavel essencial em todas as fases de nossa
vida, mas que para as criancas, ela é que garante o crescimento adequado dos 0ssos, da pele,
dos musculos e dos 6rgaos. Nesse sentido, uma alimentacdo balanceada garante energia
necessaria para desenvolver atividades importantes nessa fase da vida; tais como, brincar, pular,
aprender. E também nessa época da vida que formamos nossos habitos alimentares, ou seja,
que “aprendemos” a gostar ou nao de certos alimentos.

Partindo desse parametro, a ASSAMI dé& extrema importancia a formacao dos habitos
alimentares de suas criancas, e a partir desse tema, a nutricionista pode apresentar, de forma
dinamica, varios tipos de alimentos e informacgdes para as criangas.

E preciso desenvolver héabitos alimentares sadios nos alunos (e consequentemente em
seus nucleos familiares), e conscientiza-los da importancia de uma boa alimentagao regrada e
nutritiva — para que tenham boa saude.

A Assami entende a importancia de fazer com que a crianga aprecie varios alimentos do
seu contexto diério, a partir do tato, cheiro e paladar; desenvolver os érgaos do sentido, durante
as atividades de educacao nutricional.

Este projeto se propde a ensinar e estimular as criangas a terem bons habitos de
alimentacéo, e também de que maneira as professoras e a familia podem contribuir com habitos
mais saudaveis. A crianca deve e precisa alimentar-se muito bem. Sendo assim, os alimentos
devem ser apresentados a ela com cautela e paciéncia; sendo que a partir dos seis meses de
idade os bebés ja estdao comecando a se alimentar.

Em geral, a boa alimentagéo envolve amor, tempo, paciéncia, disciplina, bons alimentos,
e muita calma na hora de alimentar os bebés. Eles merecem toda a nossa atencao e respeito no
momento que experimentam novos alimentos, para que possam os apreciar e aceitarem esses
novos sabores e mesmo cheiros, consisténcias e gostos.

A partir disto serdo introduzidos novos alimentos no cardépio escolar como leguminosas?

(ervilha e lentilha), além de grande diversificagao de frutas, verduras e legumes. E alimentcs A/
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integrais como pao com farinhas especiais, biscoitos e bolo sem agucar.

Objetivo geral:

Adquirir géneros alimenticios (frutas, verduras e legumes) para complementar o atendimento
aos estudantes das unidades escolares da Associacao de Amparo a Maternidade e Infancia
ASSAMI e desenvolver oficinas ludicas de educagéo nutricional.

Objetos Especificos:

- Complementar a nutri¢ao da alimentagéo oferecida as criangas

- Diversificar os alimentos oferecidos

- Desenvolver atividades ludicas para incentivar a educacéo nutricional

- Incentivar o consumo de novos alimentos frutas, verduras e legumes- que nao sao
consumidas costumeiramente

- Ensinar de forma ltidica o valor nutricional dos alimentos

- Desenvolver capacitacdo com as professoras e auxiliares sobre a importancia da introdugao
de novos alimentos nas refeicdes das criangas e como elas podem fazer isso.
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Pablico alvo:

60 criancas de Bercério 1 e Bergério 2, de zero a um ano e 11 meses), nas duas Unidades
Escolares da Assami, a Escola de Educacéo Infantil Tia Gelsumina e a Creche Maezinha do Céu.

Descricao da realidade:

A Associacdo de Amparo & Maternidade e Infancia atende, nas suas duas unidades de educagao
infantil cerca de 390 criancas de zero a seis anos incompletos, em um periodo de 10 horas
diarias, de segunda a sexta-feira, recebendo quatro refei¢des diariamente, em nivel de Creche e
Pré-Escola, prestando atendimento integral visando a garantia dos direitos das criancas.

As Unidades de Educacao Infantil da Assami dispdem de infraestrutura adequada ao bem-estar,
conforto e & seguranca das criangas. Além das salas de aula, h§, ainda, Brinquedoteca, Biblioteca
e Sala de Mdltiplas Atividades, patios ao ar livre.

A entidade tem um compromisso com o ensino de principios e valores, assim como com a
conscientizacdo dos cuidados com o meio ambiente.

na Cozinha Industrial localizada junto a Sede Administrativa da Assami. 5

Toda a alimentacéo sera oferecida pela escola, supervisionada por nutricionista e confeccionada

N\

x [/
\E\ ) ol i;

V2 W A



FZM E@ECHW@
~Is, Qﬂ ; > &7

SMAS

O recurso do presente projeto sera utilizado para aquisi¢ao alimentos como frutas, verduras,
legumes, leguminosas, farinhas especiais.

Impacto social esperado: Melhoria da qualidade de vida das criancas atendidas na parte
emocional, social, educacional e fisica, @ melhoria dos servicos prestados pelas unidades
operacionais da Assami.

Recursos
Existentes

Humanos:

Equipe técnica da ASSAMI para o desenvolvimento do projeto

- Uma nutricionista

- Duas cozinheiras

- Uma auxiliar de cozinha

- Uma servicos gerais

- Professoras e Auxiliares de Desenvolvimento Infantil que acompanham as refeicdes das
criancgas dos Bergarios 1 e 2

Fisicos:

- Uma cozinha industrial localizada na Sede Administrativa da ASSAMI

- Caixas térmicas - tipo hotbox - para transporte dos alimentos

- Veiculo para transporte dos alimentos

- Refeitérios das unidades escolares

- Datashow e notebook para a capacitacdo das professoras e auxiliares

- Utensilios de cozinha para as oficinas

- Equipamentos de cozinha para as oficinas como liquidificador, processador de alimentos
etc.

Desenvolvimento do Projeto:

Ap6s o levantamento dos precos dos alimentos a serem adquiridos e a sua aquisi¢ao, iniciarao
as atividades ludicas com as criancas, de forma a mostrar a elas o valor dos alimentos, a sua
importancia para seu crescimento, nutri¢ao e saude.

Serao preparadas alimentagoes diferenciadas para os Bercérios 1 e 2, intercalando as
leguminosas como lentilha, ervilha e outras. Sera oferecida uma diversificacao de frutas para o i
lanche, além de saladas e verduras para o almogo e jantar. ¥l
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Todo inicio de més, serdao escolhidas frutas que serao levadas até a sala de aula/ refeltor/w—pgyd ,)
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apresenta-las as criancas. E, através de dinamicas, perguntar-se-a se alguém as conheces. Apos,
serdo cortadas e deixadas para que as criangas as experimentem para, em seguida, organizar
uma roda da conversa para andlise do gosto da fruta, sua cor e textura, sob a perspectiva de
cada crianga.

Sera feita, todos os meses, uma nova receita junto com as criangas, de forma ludica, atrativa e
divertida, para que as mesmas possam participar e experimentar o que fizeram. Na hora da
atividade serad colocado um cartaz na parede com as imagens de todos os ingredientes
utilizados e seus valores nutritivos. Ao final, enviaremos aos pais a receita trabalhada para que
eles também possam desenvolver a mesma atividade com as criancas em finais de semana e
horarios de folga, promovendo, assim, uma maior integragao crianga/familia/escola.

Ao mesmo tempo, serdo desenvolvidas oficinas de capacitagdo com professoras e auxiliares de
desenvolvimento infantil com o objetivo de mostrar a elas a importancia de se estar oferecendo
esses alimentos diversificados as criancas e como elas poderao trabalhar com elas as atividades
de forma ludica e prazerosa, além de divertida, de forma que as criangas passem a apreciar,
saborear e gostar dos novos alimentos que serao introduzidos.

3. DESCRICAO DE METAS
Etapa/ Indicador Fisico Duracao
Metas Especificacao
Fase Unidade| Quantidade| Inicio | Término

Aquisicao de Alimentos - frutas,
verduras, legumes, ARR
leguminosas, farinhas especiais 2020
etc

Maio

4. DESCRICAO DAS AGOES - ATIVIDADES A SEREM EXECUTADAS

Meta Acoes

111 1.1.1 | Levantamento de precos

1.1.2 | Aquisicao dos alimentos

1.1.3 | Desenvolvimento das oficinas com as criangas
Desenvolvimento da capacitacdgo com as professoras e

auxiliares de desenvolvimento infantil
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5. DESCRICAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA AFERICAO DO
CUMPRIMENTO DAS METAS:
A avaliacdo do projeto sera feita através da verificagdo do cumprimento da meta, através da
folha de frequéncia e recibo/ Nota Fiscal do pagamento dos recursos humanos contratado,
assim como numero de atendimentos prestados.
6. PREVISAO DE RECEITAS
Fonte Valor
Municipio de Erechim RS 4.500,00
Total Geral RS 4.500,00
7. PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
Meta Municipio Total
RS 4.500,00 R$ 4.500,00
Total geral R$ 4.500,00 R$ 4.500,00
8. ESTIMATIVA DE DESPESAS
1°Més |2°Més [3°Més |4°Més |5°Més |6°Més |7°Més 8° Més
Meta
Despesa | - R$ 1.156,86] -—- R$ 1.114,38 RS 1.114,38 RS 1.114,38
Erechim, 18 de novembro de 2019.
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