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AAILIE

PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS E CARACTERISTICAS DA OSC

Nome da Entidade: Associagao de Apoio ao idoso Erechinense -AAIE
C.N.P.J: 91.565..309/0001-87
Endereco: Rua José Reinaldo Angonese n° 519- Bairro José Bonifacio

Municipio: Erechim /RS C.E.P: 99.700.000
DDD/Telefone/FAX: 54-33212256 E-mail: aaieerechim@yahoo.com.br
Data de constituigdo da OSC : 05/12/1986

Nome do Responsavel: C.PF.
GENECI ANTONIA PAULA ROSA 199.079.400-97

Periodo do mandato: C.l. 1000612737/SSP/RS Cargo:
2019-2022 Orgao Expedidor: SSP/RS Presidente
Endereco: Rua Torres Gongalves n° 85, Ap.13 — Centro C.E.P. 99700-000
Caracterizacao da OSC:

A Associacdo de Apoio ao Idoso Erechinense — AAIE, conforme expresso em seu Estatuto
Social, € uma associacéo de direito privado, beneficente, sem fins lucrativos, fundada em 05/12/1986, e
considerada de referéncia no municipio de Erechim/RS como entidade de atendimento e representagao
social do segmento idoso. No que tange sua diretriz principal, a entidade é considerada pela Tipificagao
Nacional dos Servigos Socioassistenciais como de atendimento, defesa e garantia de direitos que atua
diretamente com a Politica de Assisténcia Social, a partir das prerrogativas do Sistema Unico de
Assisténcia Social - SUAS. A AAIE oferece servigos gratuitos e continuados para 1.700 idosos com
idade igual e/ou superior a 60 anos a partir de 32 grupos de convivéncia distribuidos no meio urbano e
rural, sendo eles os Grupos: Aldo Arioli, Alegria de Viver, Alvorada, Amizade Capoere, Caixeiral,
Despertar e Viver., Estrela Dalva, Esperanga de Viver Km 10, Felicidade, Fonte de Luz, Harmonia,
Independente Séo Cristévdo, La Salle, Maria Clara, Misto Nossa Senhora da Salete, Paiol Grande | e
I, Paz Santa Augusta, Primavera, Queréncia Amada, Raio de Luz, Raizes, Santa Luzia, Sdo José, Sao
_ |Pedro (Jaguareté), Sempre Jovem, SESI, Sol Nascente, Tempo de Viver, Ternura, Vale do Paca, Vida €
Amor KM6, Viver e Amar e Viver e Recordar.
Os grupos de convivéncia da AAIE acima citados utilizam centros comunitarios e escolas
publicas cedidas, por comodato efou por parceria, sendo localizadas os bairros Aldo Arioli, Estevao
Cararro, Centro, José Bonifacio, Petit Village, Koller, Linho, Sagrado Coracdo de Jesus, Aldo Arioli,
Ipiranga, Maria Clara, Trés Vendas, Paiol Grande, Demoliner, Presidente Vargas, Progresso, Atlantico,
S30 José, Morada do Sol, Jaboticabal, S&o Cristovao, Sao Vicente de Paulo e Esperanca. Os grupos
da area rural se localizam nas Linhas Argenta, Dourado, Capo-Eré, Lajeado Paca e Jaguarete.

No que tange especificadamente ao Grupo de ldosos Raizes, alvo do presente plano, estd
localizado no bairro Progresso e conta com a participacdo superior a 100 idosos. A coordenacao do
grupo é feita pela Sra. Ana Paula de Oliveira e demais membro da diretoria vinculada a AAIE. O grupo
foi fundado em 12/03/1983 e esta vinculado administrativamente ao AAIE através do cadastro
institucional conforme preconiza o Estatuto Social da Entidade em seu Capitulo V, Art.32. O saldo de
utilizagdo do grupo foi autorizado por tempo indeterminado pela Sociedade de Sao Vicente de Paulo
ICNPJ n° 89.428.874/0001-58 para AAIE com uso exclusivo do Grupo de Idosos Raizes.

Finalidade:
A AAIE tem por finalidade atuar na area da Assisténcia Social no que se refere a protecao
social basica, através do servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos, assegurando espacos de
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encontro e reflexdo para idosos, valorizando as trocas intergeracionais e a promogao da convivéncia
familiar e comunitaria.
Desenvolvemos agdes socioeducativas, ocupacionais e recreativas que fortalecem o
egmento idoso, contribuindo para reflexdo sobre sustentabilidade, defesa e garantia de direitos, bem|
mo temas relacionados ao envelhecimento cidaddo e a Politica de Assisténcia Social. A entidade
incentiva através da mobilizagdo dos idosos em grupos de convivéncia a descoberta de
tencialidades e habilidades na terceira idade. Todas as agbes se direcionam para promover O
cesso dos idosos atendidos a bens cuiturais, ao esporte e lazer, estimulando a qualidade de vida,
rte, danga e canto, como alternativas para o enfrentamento ao isolamento social e a desvalorizagao
os idosos enquanto sujeitos ativos e capazes.
O Grupo de Idosos Raizes por integrar a AAIE segue as mesmas finalidades estatutéri?
lo

rincipalmente na oferta de espaco de convivéncia, sociabilidade e fortalecimento de vincu
amiliares e afetivos para os idosos participantes.

2 - PROPOSTA DE TRABALHO

'Nome do Projeto/Atividade: “Melhorias do SCFV IDOSO do Grupo Raizes”

Prazo de Execucdo: ARR 04 meses
Objetivo Geral: Qualificar o servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos do Grupo Raizes da

AAIE através da oferta de lanches e a realizagéo de oficinas de culinaria.

Objeto da parceria: Realizar através da aplicagdo de recursos da Camara Municipal de Vereadores a
qualificacdo do servico de convivéncia e fortalecimento do Grupo Raizes vinculado a AAIE através da
realizacdo de oficinas de culinaria e a producdo de lanches para atividades de grupo.

Publico Alvo: Idosos com idade igual ou superior a 60 anos acompanhados através do Grupo de

Idosos Raizes vinculado a AAIE.

Quantidade de usuarios a ser atendido: Serdo atendidos diretamente mais de 100 idosos

=1 participantes do grupo devidamente associados a AAIE.

_Descriqiio da realidade que sera objeto da parceria:

O grupo de idosos Raizes esta localizado em um dos bairros com maior incidéncia de|
vulnerabilidade social, portanto oportuniza sob o acompanhamento da AAIE agdes de promogao e
fortalecimento de vinculos afetivos, relacionais e familiares dos idosos. O grupo com esfor¢o proprio
esta construindo sua sede, porém enfrentam limitacGes para equipar o local e produzir o lanche
consumido. Desde modo, o plano de agéo se destina a verba impositiva repassado pelo Vereador Sr.
Sergio Alves Bento para contribuir com aquisicdo dos bens relativos a cozinha do grupo, o que ira
permitir produzir os lanches, ofertar oficinas de culinaria e orientacdes nutricionais com profissional del
nutricdo. Objetiva-se também conseguir adquirir os eletrodomésticos, utensilios de cozinha e mobiliario
necessario para tornar a cozinha operante, 0 que conjuntamente com © acompanhamento de

assistente social e psicologa da AAIE irdo desenvolver acdes de estimulo ao protagonismo dos idososJ
=i . i SRR : — e
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I\e o seu cuidado com alimentag@o saudavel.

O grupo se retine todas as quintas-feiras, logo, seré possivel organizar dentre as atividades do
servigo de convivéncia, oficinas de curta duragdo para instruir sobre produgdo de lanches, panificados
dentre outros géneros alimenticios que podem ser vendidos como forma de manter as agdes do grupo.
Outro aspecto fundamental é oportunizar o preparo dos lanches e almogo dos idosos em atividades do
servigo, uma vez que hoje a atual estrutura ndo permite tal agéo, requerendo que as coordenadoras
produzam em seus domicilios o que é necessario para manter as atividades.

Impacto social esperado:

Melhorar a oferta do servico de convivéncia no Grupo Raizes, possibilitando que os idosos
'socializem conhecidos sobre alimentagdo saudavel e o aprendizado no preparo de lanches,
panificados entre outros, para fins de comercializagéo do grupo e manutencao de suas atividades no
servico. Instalar uma cozinha operacional para preparo dos alimentos ird impactar diretamente na
autonomia dos idosos e no estimulo a sua participagdo, bem como assegurar alimentagcao durante

suas atividades, inclusive com o conhecimento de praticas culinarias, melhorar em suas casas a

qualidade das refeicdes que em sua maioria sao produzidas pelos proprios associados.

3. DESCRICAO DE METAS

Etapa/ Especificagao Indicador Fisico Duragao
pa ) Quantidad
Fase Unidade

e
Aquisicao de equipamentos,
permanentes:

Metas Inicio Término

a) Cozinha projetada
composta por armario:
11 de chaoe éreoa?; dua ARR
cubas e prateleiras
suspensas. 01

01

02 meses

b) Freezer capacidade de
3091

Aquisicdo de utensilios de
copa e cozinha (pratos, Proporcional
1.2 [copos, bacias, talhares, ao uso e ARR
panelas, canecas, chaleiras, | membros do
lentre outros relativos grupo

04 meses
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Realizagao de Oficinas de
21 Culinaria e de alimentagao
audavel.

100

A 04 meses
idosos

01 Grupo

4. DESCRICAO DAS AGOES/ATIVIDADES A SEREM EXECUTADAS:

Meta Acdes

11 | A partir da tomada de prego e sob a fiscalizagdo da AAIE a

Aaulcics coordenagao do Grupo ira proceder com:
quisicao § : :
i Aprovacdo do projeto de cozinha condizente com a tomada
equipament de preco e as necessidades de grupo; compra do freezer
oS com prego menor dos orgcamentos.
permanente
S:
Efetuar a partir da tomada de preco a aquisigao de panelas,

Aquisicao copos, pratos, talheres, facas para cortes, conchas,
de 1.2 | escorredores, utensilios gerais, canecas, chaleiras, entre outros
utensilios utensilios relativos ao uso dos idosos no grupo de convivéncia. A
de copa e quantidade sera definida a parir do recurso disponivel e na
cozinha qualidade proporcional ao uso.

21 | Ofertar paralelamente as atividades do SCFV Idoso no Grupo
Realizagdo Raizes, oficinas de culinaria e de alimentagdo saudavel com
de Oficinas apoio de nutricionista e culinaristas convidados/as. As oficinas
de Culinaria terdo objetivo de estimular a autonomia do grupo para sua
e de manutencao, ao tempo que também fara o mesmo com os idosos
alimentagao no preparo de refeigdes. As oficinas serdo possiveis apenas apos
saudavel. compra dos equipamentos e mobilidrios necessarios.

5. DESCRIGAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA AFERICAO DO

CUMPRIMENTO DAS METAS:

As atividades do SCFV serao condensadas

pelos técnicos em relatorios

acompanhados de listas de presenca e registros fotograficos. A afericdo do alcance das

metas sera o nimero de idosos atendidos e de lanches/refeicbes servidas, principalmente
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no relato dos idosos sobre a aplicagdo do conhecimento adquirido. Do mesmo modo, sera
verificado se houve aumento dos participantes no grupo e, qual participacdo houve das

familias nas atividades que foram programadas. No que tange aos equipamentos
comprados serdo listados no patriménio do grupo e da AAIE, passando a compor inventario

geral.

6. PREVISAO DE RECEITAS

T’onte: Valor |
Municipio de Erechim [E ~ |R$ 15.000,00
Total geral - 0 "JE'R$15'.ono,oo |

7. PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS (R$1,00)

"""" Meta ol Municipio Total
Aquisicao de equi;_:;ﬁentos - a | -
permanentes: R$ 14.529,90 R$ 14.529,90
AAquisicdo de utensilios de copa e
cozinha R$ 470,10 1 R$ 470,10
| | " Total geral ~ |R$ 15.000,00

8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)

Meta ’ 1°més | 2°més 3° més 4° més 5° més 6°més |

9. ESTIMATIVA DE DESPESAS
Meta | Despesa 1° més 2° més 3°més 4° més 5° més 6° més
R$ 15.000,00

Erechim, 06 de julho de 2022.

1 NIADE PAULA ROS

Presidente da AAIE



