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PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS E CARACTERISTICAS DA OSC

Nome da Entidade: INSTITUTO UNIMED RS

C.N.P.J: 08.969.474/0001-58

Endereco: Avenida Sete de Setembro, 2001

Municipio: Erechim U.F: RS CEP: 99709-182

DDD/Telefone/FAX: (54) 3520 — 6100

Conta Bancaria: Sera aberta posteriormente Banco: Agéncia:

Data de constituicdo da OSC: 14/04/2007

Nome do Responsdvel: Nilson Luiz May

C.P.F. 007.528.190/20 C.1. 6008031046 Orgao Expedidor: SIS

Periodo do mandato: Mar¢o/2016 — Mar¢o/2019

Cargo: Presidente

Enderego: Rua Santa Terezinha, 340 CEP: 90040-180

Caracterizagdo da OSC: Pessoa juridica de direito privado sem fins lucrativos que oferece
atividades de associagdes de defesa de direitos sociais.

Finalidade: Apoiar a¢des voltadas para o desenvolvimento comunitario e promogdo social,
com prioridade para aquelas que envolvam a melhoria da qualidade de vida de familias,
criangas, adolescentes e comunidades carentes; promover, gratuitamente, a salude, a
educacdo, a cultura, o lazer, a atividade fisica e esportiva e a assisténcia social de seus
associados e da comunidade; promover o desenvolvimento de projetos culturais e artisticos,
como instrumento de promocado social; promover a qualificagdo e o desenvolvimento
profissional das pessoas, proporcionando a sua integragdao e inser¢do no mercado de
trabalho; promover a ética, a paz, a cidadania, a valorizagao dos direitos humanos e de
outros principios universais para o pleno e efetivo exercicio da democracia e de outros
direitos fundamentais; promover a educag¢ao e a responsabilidade ambiental, atuando na
preservacao e conservacao do meio ambiente, e promover o desenvolvimento e a
divulgacdo de projetos e trabalhos cientificos.

Historico e area de atuagdo da OSC: Entidade atuante desde 2007 como canalizadora das
acoes de responsabilidade socioambiental do Sistema Cooperativo Empresarial Unimed-RS,
propondo projetos em nivel estadual e assessorando suas filiadas no desenvolvimento da
gestdao de responsabilidade socioambiental. Tem como propdsito consolidar o papel
socialmente responsavel, realizando e/ou apoiando ac¢Bes e projetos nas dreas cultural,
social, educacional e de pesquisa, no campo da saude, com foco no desenvolvimento e na
melhoria da qualidade de vida dos diversos publicos de relacionamento. Apoia os Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e tem como missdao desenvolver a cultura da
sustentabilidade para promover o desenvolvimento sustentdvel.
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2 - PROPOSTA DE TRABALHO

Nome do Projeto/Atividade: PROJETO SEMEANDO SONHOS — Gravidez na Adolescéncia uma
Decisdo para toda vida.

Prazo de Execugao: AAR — 12 meses.

Objetivo geral: Contribuir para a redugdo do indice de gravidez na adolescéncia no municipio
de Erechim, e desenvolver a motivagdo do adolescente por meio da percepgdo do impacto da
gravidez na realizagdo de seu sonho maior — o projeto de vida.

Pliblico alvo: Adolescentes estudantes do 92 ano do ensino fundamental e 12 ano do ensino
médio.

Objeto da parceria: Utilizagdo do recurso financeiro do Fundo Municipal dos Direitos da
Crianca e do Adolescente para execugdo do projeto Semeando Sonhos, que tem como desafio
desenvolver um trabalho de educacdo sexual de maneira clara e precisa, abordando para os
adolescentes riscos e consequéncias relacionados ao tema.

Descri¢do da realidade: A gravidez na adolescéncia figura como grave problema que atinge
parcelas crescentes da populagdo brasileira. A relacdo entre esta e o abandono da escola, com
as 6bvias consequéncias para o futuro destes adolescentes e de seus filhos, é verificada cada
vez mais em nosso pais.

No Brasil, a cada mil adolescentes entre 15 e 19 anos, 68,4 ficaram gravidas e tiveram seus
bebés, diz relatério da Organizagdo Mundial da Saude. O indice brasileiro esta acima da média
latino-americana, estimada em 65,5. No mundo, a média é de 46 nascimentos a cada mil.

Conforme dados da Secretaria Estadual de Saude,
(http://bipublico.saude.rs.gov.br/QvAIAXZfc/opendoc.htm?document=publico.qvw&host=QVS
bari&anonymous=true&Sheet=SH_Cadernolndicadores) no ano de 2017 de 1.339 nascimentos
que tivemos no municipio de Erechim, 131 foram de mdes adolescentes na faixa etaria de 10 a
19 anos.
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Periodo de rapidas e intensas transformages, a adolescéncia é, para muitos, recheada de
duvidas e insegurangas. Por isso, oportunizar o didlogo sobre temas que envolvam este publico
¢ sempre importante. Inserido neste contexto, o Projeto Semeando Sonhos torna-se
importante veiculo de transformagdo social.

Impacto social esperado: Através da eficiéncia desta proposta, ao lado de outras a¢bes de
saude publica no municipio, buscamos a redugdo do nimero de criangas nascidas de maes
adolescentes.

De acordo com um estudo feito pela Unesco, a educagdo sobre sexualidade pode levar a um
comportamento sexual mais responsavel. No Semeando Sonhos, os adolescentes sao
incentivados a refletir sobre as consequéncias de suas escolhas, ou seja, ndo ha um discurso
impositivo. Desta forma, podemos dizer que ao suprir-se de informagdes, o adolescente adota
uma postura mais consciente diante de suas agges.

3. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DE METAS

Indicador Fisico Duragao

Metas | Etapa/Fase Especificagdo Unidade Quantidade | Inicio | Término

Firmar parcerias
com a rede
escolar do

1 1 municipio de de escolas 6 ARR 12

Erechim para a
execugao do
projeto.

Desenvolvimento

de atividades
ludicas e
2 1 educativas que Quantidade 400 ARR 12
trabalham a
prevengdo da
gravidez na adolescentes
adolescéncia e
IST’s.

Quantidade

meses

de meses
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4. DESCRICAO DAS AGOES

adolescénci

aelST’s

Meta Agoes
Firmar Realizacdo de contato prévio e mobilizagdo das escolas que
parcerias tem interesse em receber o projeto, identificando as
com a rede peculiaridades de cada realidade para adequar as
1 | escolar do 2 | atividades, visando o melhor cumprimento do objetivo
municipio proposto.
de Erechim
Capacitagao Capacitar a equipe técnica para atualizagdo sobre o tema a
da equipe 1 ser abordado em sala de aula.
2 | técnica
Desenvolvi
mento de Trabalhar o tema prevencdo da gravidez na adolescéncia e
atividades IST’s através do desenvolvimento de oficinas ludicas e
ludicas e educativas, que motivem os adolescentes a agirem de
educativas forma preventiva. A metodologia utilizada é baseada em
que 1 dois médulos que trabalham os sistemas reprodutores
trabalham a (masculino e feminino), métodos contraceptivos,
prevengao prevencio de IST’s e os aspectos psicoldgicos da
3 | da gravidez adolescéncia, proporcionando informagdes qualificadas
na sobre o tema e aplica¢do de um questionario de avaliagdo

do conhecimento nos dois mddulos, inicial e ao final.
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5. PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS (R$1,00)

Quantidade Descrigdo Valor mensal | Valor anual
Pagamento de psicdloga e enfermeira;
material de apoio e pedagogico e

combustivel.
01 RS 0,00 RS 31.600,00

TOTAL GERAL R$ 31.600,00

6. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$ 1,00)

Meta 1
12 més 22 més 32 més 42 més 52 més 62 més
RS
31.600,00
72 més 82 més 92 més 102 més 112 més 122 més

7. ESTIMATIVA DE DESPESAS

Py A ~ A

Meta | Despesa 12 més 29 més 32 més 42 més 52 més 62 més
RS RS RS RS RS RS
2.600,00 2.600,00 2.600,00 2.600,00 2.600,00 | 2.600,00
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A a

Meta | Despesa 72 més 82 més 92 més 102 més 112 més | 122 més

RS RS RS RS RS RS
2.600,00 | 2.600,00 | 2.600,00 | 2.600,00 | 2.600,00 | 3.000,00

7.1. ESTIMATIVA DE VALORES A SEREM RECOLHIDOS PARA PAGAMENTO DE
ENCARGOS PREVIDENCIARIOS

Meta 1
Meta | Despesa 19més | 22més | 32més | 42més | 52 més | 62 més
Meta | Despesa 79 meés | 82 més | 92 més | 102 més | 112 més | 122 més

8. MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTAGOES DE CONTAS
- (__) dias contados do recebimento do repasse mensal.

- 90 (noventa) dias contados do término da vigéncia.

9. PRAZO DE ANALISE DA PRESTACAO DE CONTAS PELA ADMINISTRAGAO PUBLICA
- dias, contados da data de seu recebimento ou do cumprimento de diligéncia

determinada, prorrogavel justificadamente por igual periodo.

Erechim, 11 de novembro de 2018.
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Nilson Luiz May -

s

007.528.190/20

Av. Venancio Aires, N° 1127- Bairro Farroupilha - Porto Alegre/RS
5132011375

www.institutounimedrs.org.br



